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плАн

работы при ш кольного оздоровительного ла геря <<Искорки>>

IИБОУ <Средняя школа NЬ 1 г. Касимова>>

]ф !ата Название дня Основные дела дня

1 1.0б Станция Мира и
!обра

. Зарядка

. оформление отрядных комнат. Создание
отрядов, распределение обязанностей,
оформление отрядных уголков, разучивание
песен, речевок.

. Медицинский осмотр

. ]4нструктаж <Правила безопасного поведения
детей в летнем оздоровительном лагере)).

. Весёлые старты.

2 2.06 Станция,Щружбы . Зарядка

. оформление отрядных уголков.

. }Iнструктаж <<Безопасность детей при
проведении спортивных меропр иятий>>

. Конкурс оформления отрядных уголков <наш
отряд))

. Выставка рисунков <<Семья глrLзами ребенка>

. Игра <<завяжем узелки потуже на память о
друзьях и о дружбе>.

J 3.06 Станция
<<Наследники
Победы>

. Зарядка

. Развлекательноемероприятие <<веселые
нотки))

. Инструктаж <правила поведения детей при
проведении прогулок и походов))

. Прогулки, подвижные игры на свежем
воздухе, закirливание

4 4.0б Станция
Историческая

. Зарядка

. операция <<Новая жизнь старой книги)).



. Инструкция <меры доврачебной помощи>

. Конкурс-викторина <Старину мы помним,
старину мы чтим))

. Прогулки, подвижные игры на свежем
воздухе) закаливание

5 5.0б Станция
Пушкинская

. Зарядка

. Jкск}рсия в библиотеку J\Ъ4 <Солнце русской
поэзии)).

. КВН <<Что за прелесть эти сказки)>.

. Игры наших бабушек.

. Прогулки, подвия(ные игры на све}кем
воздухе, закаливание

6 б.Oб Станция Силы и
Здоровья

. Зарядка

. Беседа <В стране Витаминии>>.

. Конкурс газет <овощи и фрукты - полезные
продукты).

Развлекательная программа

<Традиции моей семьи>>

<Нет - вредным привычкам!>

Прогулки, подвижные игры на свежем
воздухе, закаливание

Игра

a

7 09.06 Станция Музейная . Зарядка

. Беседы, выпуск газет о вреде курения,
алкоголя <Правда о вредных привычках)).

. Экскурсия в музей <они защищали Родину>.

. Информационный час,<<Что может быть семьи

дороже!>

. Прогулки, подви}кные игрь] на свежем
воздухе, закаливание

8 10.06 Станция Родина . Зарядка

. Игра <<Символы России>>.

. Конкурс рисунков на асфальте <ся люблю
тебя, Россия!>>

. Прогулки, подвижные игры на све}кем
воздухе, закаJтивание



9 1 1.06 Станция
Библиотечная

. Зарядка

. Конкурс кЧеловек читающий>.

. Состязания <Аты - баты стань солдатом!>

. Прогулки, подвижные игры насвежем
воздухе, закаJIивание

10 12.06 Станция
Односельчанин

. Зарядка

. Инструктаrк

. Экскурсия в пожарную часть
<Противопожарная безопасность в
помещении и в природе))

. Фотоконкурс<Семья в объективе))

. Прогулки, подвижные игры на све}кем
воздухе, закаJIивание

11 1б.06 Станция Эрулитов . Зарядка

. Беседы и игры о толерантности <Добру
откроются сердца>.

. Игра <Слабое звено))

. Прогулки, подвияtные игры на свежем
воздухе, закаливание

|2 17.06. Станция
Концертная

. Зарядка

. Инструктаж

. Выход в Ддткультуры надискотеку

Конкурсная программа <<Мама, папа, я - дружная

семья))

. Прогулки, подвижные игры на свежем
воздухе, закаливание

13 18.0б Станция Мира и
Толерантности

. Зарядка

. Беседа о знаменитых людях нашего города
кЩети в годы Великой Отечественной войны.
Пионеры - герои))

. Конкурс рисунков <Мы разные, но мы
вместе)).



. Прогулки, подвижные игры на свежем
воздухе, закаливание

14 19.06 Станция Природы
экологии

. Зарядка

. Поездка в кинотеатр

. Познавательное мероприятие <наш дом -
планета Земля>

. Конкурс экологических сказок. Русские
народные игры.

. Прогулки, подви}кные игры на свежем
воздухе, закаJIивание

15 20.06 Станция Памяти и

Щолга

. Зарядка

. Конкурс юмора.

. Прогулки, подвижные игры на све}кем воздухе,
закаливание

Мастер -класс кАукцион ценностей>>

16 2з.06 Станция Игр и
Юмора

. Зарядка

. Беседа <<Не забыть нам этой даты!>

. Историческая викторина <Колесо истории))

. Военно - спортивнаяигра кЗарничка>.

. Прогулки, подвижные игры на све}кем

воздухе, закаливание

l7 24.06 Станция Зеленого
огонька

. Зарядка

. Беседа с сотрудниками ЩПС

. Конкурсная программа по Пщщ <<мы правила
все знаем и все их выполняем))

. Прогулки, подвижные игры на свежем
воздухе, закыIивание

. Викторина <Здоровый образ жизни -

. здоровая и крепкая семья

t8 25.06 Станция <Армия
Самоделкина>

. Зарядка

. Творческаямастерская<журавлик>

. Прогулки, подвижные игры на све}кем
воздухе, закаJIивание



19 26.06 Станция Подвигов
Солдат

. Зарядка

. Виртуальная экскурсия в музей

. Подготовка к закрытию смены

. Прогулки, подвижные игры на свежем
воздухе, закаJIивание

20 27.06 Станция Советского
Союза

. Зарядка

. Выход в I]KP на мероприятие

. Игры по интересам

. Игровая программа.<Семь-Я - это Семья!>

. Прогулки, подвижные игры на свежем
воздухе, закаливание

21 30.06 Станция Победа! . Зарядка

. Закрытие смены <<Салют, Победа!>.

. Праздничнаядискотека.


