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пояснительная записка

Актуальность программы.

Школа призвана посредством воспитания и обучения реаJIизоватЬ заложенные

психобиологические задатки, трансформировать их в социально - значимые свойства человеческой

личностИ при самоМ активноМ участиИ ребёнка. Анализ сложившей в современном государстве

ситуации показывает необходимость:

_ вовлечения в социально - экономическую деятельность детеЙ, НаХОДЯЩИХСЯ В ТРУДНОЙ ЖИЗНеННОЙ

ситуации;

- оказания помощи по преодолению обстоятельств, которые объективно в результатесложившихся

оботоятельств нарушают нормальную жизнедеятельность детей и которые не могут преодолеть

данные обстоятельства самостоятельно или с помощью семьи;

- улучшения состояния здоровья детей;

- увеличения занятости детей в каникулярное время для снижения правонарушений среди

обучаrощихся.

Существующие в воспитании факторы прямого влияния (семья, компания сверстников) и

непрямого влияния (планета, государство, система образования, культура) ставят перед школой

задачи: способствовать развитию организма ребёнка (физическое развитие), индивидуальности

(индивидуальное развитие) и личности (развитие личности). Развитие этих качеств начинается с

первого шага ребёнка, и непременным условием успешности этого IIроцесса вначале является

уверенность воспитателя, родителя) азатем и ребёнrса в том, что всего можно добиться, если проявить

настойчивость и упорство. Поэтому важно объединить все уаилия семьи и школы для воспитания

личности, которая будет соответствовать современным требованиям общества.

В работе школьного оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей <<.Щружный>

основными средствами воспитания являются: игра, познание, предметно-практическая и трудовая

деятельность, развитие духовной культуры. Ведущим принципом программы летней смены является

постоянное внедрение каждого ребенка в новую сферу деятельности, позволяющую обогатить

внутренний духовный и интеллектуальный мир маJIенького человека, особенно в условиях, когда его

окружают гаджеты. Ведь не секрет, что многим современным родителям легче и удобнее дать в руки

мобильный телефон или планшет, чем ответить на интересующий его вопрос. Программа построена

так, что каждый день несет что-то новое, интересное. План разработан таким образом, чтобы дети как

можно меньше свободного времени находились в здании школы, развивая и совершенствуя свои

положительные качества, и время, проведенное в лагере, не ассоциировалось с учебной деятеJIьностью,

'l'аюке хорошим подспорьем явJUIется привлечение к воспитательной работе лагеря чJIенов рдх и

Юнарплпr, волонтерВ отряда <GIовое поколение>> и создание разновозрастньD( отрядов из рбяг от 7 до 15 лег,

Эго позволяет достиtъ основной цеJм нашего лагеря - создание крепкID( Друл(ескlD( отношенlй между

обуtаrощимися одной школы.

Из выше сказанного следует, что актуальность программЫ работЫ лагерЯ <<Щружный>



ЗаКЛЮчаеТся в том, IIто в процессе её реализации создаются условия для понимания ребёнком того,

что Жизнь человека, его ум и здоровье - это превеликая ценность на земле и что счастье его самого,

родных, близких и окру}кающих людеЙ в первую очередь зависит от желания постоянно работать над

собоЙ, стать образованным, духовно - воспитанным и трудолюбивым. ,Щанная программа

адаптирована для воспитательной деятельности пришкольного лагеря, причём все материалы

соотнесены с актуrlльными требованиями общества, школы, интересами самих воспитанников, с

реалиями сегодняшнего дня.

Цель и задачи программы:

о Организация отдыха обучающихся МБОУ (СШ J\& 1>> во время школьньн каникул.

о Создать условия, направленные на укрепление здоровья и организацию свободного

времени обучающихся.

. ОрганиЗовать работу над формированием культуры общения школьников с товарищами,

родителями, педагогами и расширением кругозора.

. Формировать ведущие качества личности: гуманность, способность к сотрудничеству,

ТРУЛОлЮбие, честность, самостоятельность, береrкливость, организованность.

о Развивать и реализовывать творческий и познавательный потенциал детей.

Вед}zщие педагогические принципы программы.

1. Принцип открытости: младшие воспитанники планируют }кизнь в отряде совместно с

воспитателем, вносят коррективы в предложения взрослого с учетом своих интересов,

потребностей и яtеланий.

2. Принцип привлекательности будущего дела: воспитатель должен увлечь обучаюrцихся

конечным результатом выполняемого дела.

З. Принцип деятельности: участие в коллективной отрядной деятельности способствует

личностному развитию и притягательности лагерной смены в глазах ребенка.

4, Принцип свободы участия: учитывание мнения воспитанников учит ответственности за

выполнение порученного дела и соизмерению своих сегодняшних возможностей с прошлыми

возможностями.

5. Принцип обратной связи: рефлексия в конце дIfi.

6, Принцип сотворчества: повышает результативность выполняемой воспитанником работы,

стимулирует ее успешность.

7. Принцип успешности.

Отсидаемые результаты:

- укрепление здоровья детей;

- рilзвитие у школьников интереса к занятиям физкультурой и спортом;



- укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов;

- повышение творческой активности детей tIутем вовлечения их в социально-значимую

деятельнOсть;

- повышение общей культуры обучающихся, привитие им социаJIьно-значимых норм,

Содержание программы

Этапы реализации программы.

1. Подготовительный этап:

- подбор кадров;

- проведение теоретических и практических занятий с воспитателями, санитарно-гигиеническое

обучение сотрудников;

- составление плана работы лагеря;

- подготовка материально-технической базы.

2. Организационный этап:

- формирование отрядов;

- ознакомление С рехшмом работы лагеря и его правилами;

- оформление уголков отрядов.

3, основной этап:

- досуговые мероприятия;

- методическая работа с воспитателями.

4. Заключительный этап:

- закрытие смены;

- обобщение итогов деятельности;

- сбор отчетного материала..

Содержание и механизм реализации программы

программа реализуется через такие направления деятеJьности, как:

' Физическоевоспитание.

задача: формировать у воспитанников культуру сохранения и совершенствования собственного

здоровья.

Мероприятия:

i <олимпийский турнир)), посвященный Международному олимпийскому,Щню,

* спортивнЫе соревнования <<Сильные, смелые, ловкие)),

ф подви}кные игры в Парке культуры и отдьIха,

ф мини-чемпионат ме}кду командами отрядов к всемирному Щню детского футбола,

ф шахматный турнир,

ф беседы на темы <Международный день скейтбординга>, <<В гости к доктору Пилюлькину>,



. Гражданско-правовоевоспитание.

Задача: формировать культуру поведения в природе, интеллектуальную культуру, развивать

кругозор и любознательность.

Мероприятия: по профилактике детского доро}кно-транспортного травматизма:

ф инструктажи по П!! во время экскурсий в музеи, библиотеки города, МБУК кЩКР>, МБУК
(ДДТ), МБУК (ДК), кинотеатр <Марс>, Парк культуры и отдыха, по улицам города,

..'. встреча с сотрудником ГИБЩЩ в рамках проекта <<Безопасное лето)),

а познавательно-игровая программа <Разноцветный постовой>, викторина по правилам

дорожного дви}кения.

Противопожарная безопасность:

* встреча с сотрудником ВЩПО,

ф экскурсия в Поrкарную часть J\Ъ 25 г. Касимова,

* уголок безопасности в каждой игровой комнате.

Мероприятия экологической направленности :

* викторина <Подруя<ись с природой)), посвященная Щню эколога,

* экологический урок <Красная книга и ее обитатели>>,

ф экологическая игра <Поле-Чулес <<От Эко до Я>.

. Патриотическоевоспитание.

Задача: воспитать достойного гражданина своей страны.

Мероприятия:

ф игра-путешествие <<Белый город над синей Невой>>,

* мероприятия каJIендаря памятных дат.

. .Щуховно-нравственное воспитание.

задача: заложить основы нравственной морали.

Мероприятия:

ф литературно-познавательная программа <<В кадре детского кино)>,

ф беСеды на темы <Традиции родного городa>) - <<,Щень Молодежи>>, <<,Щень др}жбы и единения

славян)), конкурсная программа <Принц Сладостей> (ко Щню Шоколада),
.i. мероприятия календаря памятных дат.

. Худолсественно-эстетическоевоспитание.

Задача: формирование художественного вкуса.

Мероприятия:

ф тренинги <<Футболка>> и <<Книга в подарок другу)),

ф мероприятие <<Сказочный мир Васнецова)), мастер-класс <Рисование в стиле тинго-тинго)),

* мастер-класс по ткачеству и изготовлению татарского браслета из бисера.



Форма организации деятельности.

ПрогршплареаJIизуется через связь:

/ со структурами дополнительного образования (МБУК <Дом культурьD), МБУК (ДДТ),

МБУК KI_{KP>),

,/ библиотеками города (МБОУК кI]ентра_гlьнаябиблиотека им. Малюгина)), <<Касимовская

детская центраJIьная библиотека им. А.В. Ганзен>), Касимовским историко-культурным

музеем-заповедником и другии музеями города,

,/ кинотеатром<<Марс>>,

,/ Привлечение к организации мероlrриятий воспитанников Российского движения школьников,

Юнария, волонтеров.

Формы работы и виды деятельности в рамках программы,

Прогршлма реаJIизуется через следуюпцrе формы проведениrI работы:

,/ соревнования,

,/ викторины,

,/ беседы,

,/ конкурсы,

,/ экскурсии,

,/ мастер-классы,

,/ познавательныеигры,

,/ игры-путешествия,

,/ литературно-познавательные и познавательно-игровые программы,

,/ спортивно-игровые мероприятия.

Традиционно воспитанники посещают <<fIраздник детства> в ,Щень защиты детей, кинотеатр

<Марс> и городской празлник <<Золотая ладья)), где не только являются зрителями концертной

программы, участвуют в детских народных играх изабавах,но и приобретают памятные сувениры,

материально-техническое и кадровое обеспечение программы.

Щля реаrrизации задач лагерь имеет след},ющие возможности: столовая, медкабинет,

игровые комнаты, спортивный зал и спортивная площадкq актовый зал, библиотека; кадровое

обеспечение: воспитатели, помощники воспитателей из числа активистов РЩШ, Юнармии,

волонтеров отряда <<Новое поколение>>, медработник, уборщик служебных помещений,



нам года.

flата Мероприятия Время ответственный

30.03 <<Здравствчй лагерь!
1.Сбор детей
2.Утренняя зарядка
3.Утренняя линейка
Зна.ttомсr,всl с расllорrlлl{oN,l дlIя 14 llлаt-Iо]!l рirбот,r,t лаI,ерrI

к/-(авайl,е гIоз}.lilкоl\.1 и j\,lся ).
-1. к Б с с е d ч- u t t с пц)у tt ltl.u,l t с к П р сul tbu ч п о в е i е t t tt я B,|l о ? е р е ),

4, Kotu<ypctta,я пpo?pчltt-l,tu к Весалы е illузьлt>>

5. Настольные игры
6.Осмотр детей медицинским работником

7 . Игрьl на свежем воздухе

0в.з0
08.з0-8,50
08,50-9.00

09.30
11.00

13.30

воспитатели

31.0з День Пyтешествия
1.Сбор детей
2.Утренняя зарядка
3.Утренняя линейка. Знакомство с распорядком дня
4. Игровой правовой практикум <<Как избеяtать опасности?>

5.По сmранацOл, сказкu П.П. EpuloBa

6. Позttаваmелышя вuкmораIш "Знаmокu прuроdьt".
7. Игрьl на свежем воздухе

08.30
08.з0-8.50
08.50-9.00

10.00

12.00

воспитатели

ЩБ им. Малюгина

воспитатели

01.04 День Игр
1.Сбор детей
2.Утренняя зарядка
3.Утренняя линейка. Знакомство с распорядком дня
4. Минугка безопасности <Правила безопасного поведения
водных объектах в весенний период и оказания помощи
пострадавшим на воде).
5.Космuческuй квесm ко fttto космоlmвmuкu
6. << В еселая спорm uв t to- u2ро в оя э сmафl еmа
J . Игрьl на свежем воздухе

08.30
08.з0-8.50
08.50-9.00

10.00
11.00
13.30

воспитатели

I{Б им. Малюгина
воспитатели

02.04 день Здоровья.
1.Сбор детей
2.Утренrrяя зарядка
3.Утренняя линейка. Знакомство с распорядком дня
4.Минутка здоровья <<Еспи хочешь быть здоровым>
Викторина на тему "Здоровый образ жизни"

5.Конкурс рuсунков KMbt за зdоровьtй образ зtсuзнu!))
б. Игры на свежем воздrхе
7. Про смо mD мvль mф uJlbшa

08.30
08.з0-8.50
08.50-9.00

10.00

1 1.30
1з.з0

воспитатели

03.04 <До свидания лагерь>>
1.Сбор детей
2,Утренняя зарядка
З,Утренняя линейка, Знакомство с распорядком дня
4. Настольные игры
5. кОнu нуаtсDаюmся в заIцumо)
6. Игры на свежем возлухе
7 . Проc.lttоmр лryльmфuльл,tа

08.30
08.з0-8.50
08.50-9.00

10.00
11.00
12.00

воспитатели

Краеведческий музей
дом Алянчиковых

Плап-сетка 2026



План - сетка на июнь 202ft,

Щата

01-06

Мероприятия Врем
я

ответственный

7. Насmольньrе шрь, (2оtпряd)
2. Иzровая про?ршмла к3Оравсmвуй леmо - празdнак dепсmва!лl
(1оmряd)

3. KoHKypcEarI програN,Iма €дравствуй лето!> (l п2 отряд)

4. Фонdовая вьrсmавка u?рушек кВзросльtм sаr,ре"+ёt Bxod разрешен>
(1 а 2 оmряd)
5. Игры на свежем воздухе

10.00
l0.20

13.30

14.00

цкр
IqЦБ ultt, А. В. Ганзен

Морозова Н,Д.
кикмз тиц

воспumаmелu

02.0б 1, Развлекаmельная проzроJilлла <йеtпо IEacHoe прuшпоD dпя dеmей

лцкольньlх лаzерей (1 оmряd)
2. Мульmпоказ сtЩуша> (Lоtпряd)

3. Бесеdа <Сохранu.п,t зепеныЙ мuр оm пurcаров> (2 оmряd)

4. Игры на свежем воздл(е

10.00

10.30
11.00

13.30

Парк кульmурь, u
оmdыха МБУК ДК
МБУК ЦКР (большой залt)

КДЦБ uм. А, В. Ганзен

воспumаmелu

03.06 1. Развлекаmельная проzраJпма <<Леmо красное прuulло) dля Ьеmей

лллкольньrх лаzерей (2 оmряd)
2. rЩень mеаmр& Премьера спекmамя <<Прutшюченuя Аленкш в

волtшебную сmрануD uнюлюзавноzо mеаmра <l,Щобрые серdца> (Iоmряd)

24 ч.

3. Празdнччная про?раJуlлrа <lВолu,лебньtймар dеmсmво> (2 оmряd)

4. Игры на свежем воздухе

10.00

11.15

11.30
13.30

Парк кульmуры u
оmdыха МБУК ДК
цкр

ЦБ ам. Л,Д. Малюzuна
воспumаmелu

04.06 1. Мульmпоказ <Пранцесса ч dpaKoH> (1 а 2 оmряd)

2, Конкурс рuсунков на асфальmе кМоя семьяr)

3. Экскурсия в Парк культуры и отдыха
4. Настольные игры

10.30

13.30

ЦКР (большой зал)
воспumаmелu

05.0б 1. Меропраяmае <Онu нусtсdаюmся в заulumо) (1 оmря0)

2.Финансовirя грамотность (2 отряд)
3. Меропрuяmuе кОнu нусtсdаюmся в залцаmо) (2 оmряD)

4.Иеровая в uкmор uна < Пуmешесmв uе по сказ Kallt А.С. Пушкuна>
(1 u 2 оmряd)

4. Игры на свежем воздухе

10.00
10.00
1 1.00
13.00

1з.з0

КИКМ3, цена 100р,
Морозова Н.А,
КИКМ3, цена 100р,
воспаmаmелu

воспumаплелu

08.0б 1, rЩень mеаmр& Премьера спекmамя кПрак.пюченая Аленка в

волtшебную сmрануr, uнмюзавноео mеаmра <,Щобрьле серDца> (2 оmряd)

21ч
2, Всемuрный dень океанов (1 u 2 оtпряd)

3. Настольные игры
4. Игры на свежем воздл(е

10.30

11.30
1з.00
13.30

цкр

воспаmаmепа

09.06 1. Мульmпоказ <<Малльчак - dапьфutльн> (1 оmряd)

2. Инmеллекmуuльная u2ра <Наш dом Россая> (12 аюня-,Щень Россuu)
(2 оmряd)
3.Настопьныо игры
4. Игры на свежем воздд(е

10.30
11.00

13.00
13.30

цкр
КДЦБ uл,t. А. В. Ганзеtt

воспumаmелu
воспumаmелu

10.06

11.0б

1. Инmашекmуuльная u?ра <<Наш dом Россuяу
(12 аюня-,Щень Россuа) (1 оmряd)
2.

3, Масmер-класс ко,Щню Росс uu
4. Игры на свежем воздлrc

l0.20

13.00
1з.з0

КДЦБ uм. Д. В, Ганзен

воспumаmелu

LУ*ренн"Я zllл|насmuКа <Щоброе Уmро Росс ая ! > (1 2 аюня -!ень
Россuа)(1а2оmряd)
2. Мульtппокоз <<Тайна Коко> (1 оmряd)

1ЛumераmурнаЯ u2ра <По апеdшлt сказочных ?ероев Д, Волкова>

(2оmря0)
4. Акцuя к.Щень Россаа>

5.Игры на свежом возду(о

8.30

10.30
11.00

t3.00

воспаmаmелu

цкр
ЦБ uлt, Л,Д. Малюzuна
Морозова Н.А,
воспumаmелu



15.0б I.Концерm кО чем рассказьлваеm MyзbtKb.ll (1 а 2 оmря0)
2, кРоссая - семья HapodoB>

3,Конкурс расунков на асфальmе KPodaHa моя- Россuя!>l,
3.Игры на свежем воздухе
4. Настольные игоы

10.00

13.00
1з,30

fМШ uм. В. И, I'tyoBcKoeo'|

воспumаmелu
воспumаmелu

16.0б 1, Мульmпоказ кВ поuсках,Щора> (I оmряd)
2, Иzровая проaрамJlrа <В поzоне за peKopdaMa>
(По кнаzал,t peKopda Ганнесса) (2 оmряd)

J. Конкурс рисунков <Мой папа - Волшебник>> (1 u 2 оmря0)
4. Настольные игры
5. Игры на свежем воздухе

10.30
11.00

1з,00
1з.з0

цкр
КДЦБ tatt. А. В. Ганзеtt

воспumаmелu

|7.06 I.Насmольньrе uzpbt (2 оmряt)
2. Иzровая про?рш/uпа tlB поеоне за рекорOалtu>
(По KHtlzaM peKopda Ганнесса) (1 оmряD)
3.Настольные игры
4. Игры на свежем воздухе

10.00
11.00

13.00
13.з0

цкр
КДЦБ tlrlt, Д. В. Гоttзен

воспumаmелu

18.0б 1, Эколоzаческай пурнuр <lЖumелu лесно2о царсmва> (1 оmряd)
2, Мульmпоказ <<[акuйробоm> (2 оmряd)
3.Настольные игры
4. wрьl на свежем воздухе

10.00
10,30
13,00
13.30

ItБ uлt. Л.А. Малюzuна
цкр
воспumаmелu

19.0б 1. Насюльные игры
2.Инmеракmuвно-вьrсmавочное просmрансmво <<Касuмовскuе реппеслФ)
(1оmряd)

3. Иzра- Ваюпорана кЧmо я знаю о войне?> (2 оmряd)
4, wobl на свежем воздчхе

10.00
1 1.00

11.00

воспumаmелu
Торzовые ряdьt 1 корпус.
(Музей напроmuв

фонmанов) 150р.
воспumаmелu

22.06 1. Ланейка, посвяu4енная Щнtо пшпяmu u скорба,
2 Возлоясенае цвеmов у меморuшrа Гером,t ВОВ.
3, Конкурс детских рисунков <Мы за мир!> (1 u 2 оmряd)
4,иrрьl на свежем воздухе

10.00
11.00
13.00
1з.з0

воспumаmелu
воспumаmела
воспumаmелu

23.0б Мульmпоказ <lСчасmье>l (1 u 2 оmряd)
Настольные игры
игры на свех(ем воздухе

1
2
J

10.30 цкр
воспumаmелu

24.06 1. Бесеdа кМоu семейпьtе цешюсmш) (1 u 2 оmря0)
2, Инmеракmавно-высmовочное просmрансmво кКаслLrповскuе ре.иесл{D)
(2 оmряd)

З. Просмотр фильма о семейных ценностях
4. Иrры на свежем возд}хе

10.00
11.00

12.00
13.30

воспитатели
TopzoBbte ряdьt 1 корпус.
(Музей напроmuв

фонmанов) l50p.
воспumаmелtt

25.0б l.Мульmпоказ кМорuо> (1 u 2 оmряd)
2.Иера кУzаdай мелоduлолl (1 u 2 оmряd)
3. Настольные игры
4.kIrpbl на свежем воздухе

10.30

1з.00
1з.30

цкр
воспumаmела

26.06 7, <<Олuлlпааdа 0рунсбыл. (соревнования па спортплощадке) к
Международцому Олимпийскому дню (1 а 2 оmряd)
2. Конкурс на лучшую эмблему Олимпийских пгр (1 а 2 оmряd)
3. Игры на свежем воздухе

10.00

13.00
1з.з0

воспumаmелш

воспumаmелu

29.06 1. Игры насвежем воздде
2. Турнар по IцalaKaJп, посвяlценньtй,{ню нароdноzо еduнсmва. (2
оmряd)
3, Конкурс рuсунков <Mbt еduная сmранаr) посвяIценньtй Гоdу
нароdноzо еdансmва в Россаu (1 оmряd)
4.Экскурсия в Парк культуры и отдьD@.

10.00
1 1.00

1 1.00

l3.00

воспumаmелu
воспumоmелu

воспаmоmелu

30.06 1. Мульmпоказ <Морuо2у (1 u 2 оmряd)
2. Настольные игры
3, KoHtypc рuсунков кПоdарок лаzерю), (1 u 2 оmряd)
4. Игры на свежем воздухе

10.30

1 1.30
12.00

цкр
воспаmоmела



система контроля за реализацией программы,

в ходе реализации программы начальником лагеря ведотся сбор информации с целью:

- изгIениЯ интересов и потребностей воспитанников,

- выявление отношения к коллективным делам,

- определение степени успешности реализации программы,

- определение степени достижения поставленных целей и задач.

ffля сбора информации предполагается использование следующих методов диагностики:

наблюдение, беседа.

Используемая литература.

1. httрs://studорgЦа;ц

2, hЩцs-аtдЬщqk.ru

З. Справочник классного рукоВодителя. Начальная школа. |-4 классы. - М: <вАко>, 2004 г,




