
муницип€lльное бюджетное общеобразовательное учреждение
<Средняя школа Ns l)

муницип€Llrьного образования - городской округ г. Касимов

Программа

деятельности лагеря (Дружный)>
с дIIевным пребыва[Iием детей

Автор прогр€lIчIмы:
Ьлаева Светлана Сергеевна,

начальник лагеря

У (СШ Ns 1)

г. Касимов,202Зr.

Fф



оглавление

1. Пояснительная записка

AKTya;lbHocTb программы.

Щель и задачи програN,Iмы.

Ведущие педагогические принципы прогрttммы.

Ожидаемые результаты.

2. Содержание программы

Этапы реализации прогрЕIммы.

Содержание и механизм реализации прогрЕlNлмы.

Форма организации деятельности.

Формы работы и виды деятельности в рамках прогрilммы.

З. Материально-техническое и кадровое обеспечение программы.

4. План - сетка программы.

5. Система контроля за реализацией.

6. Используемая литература.



пояснительная записка

Актуальность программы.

ШКОла призвана посредством воспитанияи обучения реitпизовать з€tложенные психобиологиче-

СКИе ЗаДаТКИ, трансформировать их в социttльно - значимые своЙства человеческой личности при са-

мом активном гIастии ребёнка. Анализ сложившей в современном государстве ситуации пока-

зывает необходимость:

- ВоВлечения в социitльно - экономическую деятельность детей, нtlходящихся в трудной жизненной

ситуации;

- оказания помощи по преодолению обстоятельств, которые объективно в результате сложив-

шихся обстоятельств нарушают нормальную жизнедеятельность детей и которые не могут

ПРеОДОЛеТь Данные обстоятельства самостоятельно или с помощью семьи;

- улучшения состояния здоровьядетей;

- увеличения занятости детей в каникулярное время для снижения правонарушений среди

обучающихся.

СуществуЮщие В воспитании факторы прямого влияния (семья, компания сверстников) и не-

прямого влияния (планета, государство, система образования, культура) ставят перед школой зада-

чи: способствовать развитию оргrlнизма ребёнка (физическое развитие), индивидуальности (индиви-

дуirльное развитие) и личности (развитие личности). Развитие этих качеств начинается с первого ша-

га ребёнка, и непременным условием успешности этого процесса вначаJIе явJuIется уверенность вос-

питатеJIя, родителя, а затем и ребёнка в том, что всего можно добиться, если проявить настойчи-

ВОСТЬ И УПОРСТВО. ПоэтоМУ Важно объединить все усилия семьи и школы для воспитания личности,

которiш будет соответствовать современным требовчlниям общества.

В работе школьного оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей <<Щружный> ос-

новными средстваN.Iи воспитания являются: игра, познание, предметно-прtжтическiш и трудовЕIя дея-

тельность, рiввитие духовной культуры. Ведущим принципом прогрtlммы летней смены является

постоянное внедрение каждого ребенка в новую сферу деятельности, позвоJUIющую обогатить внуг-

ренний духовный и интеллектуальный мир маленького человека, особенно в условиях, когда его

окружаюТ гаджеты. Ведь не секрет, что многим современным родитеJIям легче и удобнее дать в руки
мобильньй телефон или планшет, чем ответить на интересующий его вопрос. Программа построена

так, чтО каждый день несеТ что-то новое, интересное. План разработан таким образом, чтобьт дети

как можно меньше свободного времени находились в здании школы, рiввивiUI и совершенствуя свои

положительные качества, и время, проведенное в лагере, не ассоциировалось с учебной деятельно-

стью. Также хорошим подспорьем явJIяется привJIечение к восги:rатеьной раOсrге лаrЕря tIлeHoB рдII и

Юнарплп,t, волоЕI€ров сrrряда <ёовое поколение) и создчtние разновозраgгньD( сгрядов ш рбяг сrг 7 до 15 лсг.

Эю позволяgгдоgtиtъ основной цеJIи нaшею JI€IгЕря-созддIие IФешсD( дружесIсD( сrrношеrпй ме}цry бl"rаro
пц{мися одtой шкоJы.

ИЗ выше сказанного следует, что актуtшьность программы работы лагеря <<.Щружный) закJIю_



ЧаеТСЯ В ТОМ, Что в процессе её реаIIизации создаются условия для понимания ребёнком того, что

ЖИЗНЬ ЧеЛОВеКа, еГО УМ И ЗДОРОВЬе - ЭТО ПРеВеЛИКаlI ЦеННОСТЬ На ЗеМЛе И ЧТО СЧаСТЬе еГО СtlП,IОГО, РОД-

НЫХ, близких и окружающих людеЙ в первую очередь зависит от желания постоянно работать над

собой, стать образованным, духовно - воспитанным и трудолюбивым. ,Щапная прогрtlп,Iма адаrrтиро-

вана для воспитательной деятельности пришкольного лагеря, причём все материалы соотнесены с

актуurльными требованиями общества, школы, интересами самих воспитанников, с реалиями сего-

дняшнего дня.

Цель и задачи программы:

О ОРГаниЗация отдьD(а обучающихся МБОУ (СШ NЬ 1>> во время школьньD( каникул.

о Создать условия, направленные на укрепление здоровья и организацию свободного време-

ни обуrающихся.

о организовать работу над формированием культуры общения школьников с товарищ€lми,

родителями, педагогчlми и расширением кругозора.

о Формировать ведущие качества личности: гуманность, способность к сотрудничеству, трудо-

ЛЮбИе, ЧеСТНОСть, с€lп,lостоятельность, бережливость, организованность.

о Развивать и реаJIИзовыватЬ творческИй и познавательныЙ потенциitл детей.

Ведущие педагогическиt) принципы прOграммы.

1. ПРинцип открытости: младшие воспитанники плtшируют жизнь в отряде совместно с воспи-

тателем, вносят коррективы в предложения взрослого с rIетом своих интересов, потребностей

и желаний.

2. Принцип привлекательности будущего дела: воспитатель должен увлечь обучающихся конеч-

ным результатом выполняемого дела.

3. Принцип деятельности: rIастие в коллективной отрядной деятельности способствует лич-

НОСтноМУ развитию и притягательности лагерной смены в глttзах ребенка.
4. Принцип свободы участия: учитывzlние мнения воспитанников rит ответственности за вы-

полнение пор}ченного дела и соизмерению своих сегодняшних возможностей с прошлыми

возможностями.

5. Принцип обратной связи: рефлексия в конце дня.

6. Принцип сотворчества: повышаетрезультативность выполняемой воспитttнникомработы,

стимулирует ее успешность.

7. Принцип успешности.

ожидаемые результаты:

- укрепление здоровья детей;

- развитие у школьников интереса к занятиям физкультурой и спортом;



- укрепление дружбы и сотрудничества между детьми рчвньIх возрастов;

- ПОВЫШеНие тВорческоЙ активности детеЙ путем вовлечения их в социально-значимую деятель-

ность;

- ПОВЫШение обЩеЙ культуры обучающихся, привитие им социально-значимьIх норм.

Содержание программы

Этапы реализации программы,

1. Подготовительный этап:

- подбор кадров;

- проведение теоретических и практических занятий с воспитателями, санитарно-гигиеническое обу-

чение сотрудников;

- составление плана работы лагеря;

- подготовка материально-технической базы.

2. Организационный этап:

- формирование отрядов;

- ознакомление с режимом работы лагеря и его правилtlми;

- оформление уголков отрядов.

3. основной этап:

- досуговые меропри ятия;

- методическая работа с восlrитателями.

4. Заключительный этап:

- закрытие смены;

- обобщение итогов деятельности;

- сбор отчетного материала..

Содержание и механизм реа-пизации программы

Програrпш,rареаjпвуегся черв тilкие наtIраRIIqil{я деятельности, как:

. Физическоевоспитание.

Задача: формировать у воспитанников культуру сохранеЕия и совершенствования собственного здо-

ровья.

Мероприятия:

ф <олимпийский турнир)), посвященный Международному олимпийскому,щню,

* спортивные соревновilния <<Сильные, смелые, ловкие),

ф подвижные игры в Парке культуры и отдьtха,

t' мини-чемпионат между командами отрядов к всемирному.Щню детского футбола,
{. шахматный турнир,

ф беседы на темы <Международный день скейтбординга>, <<В гости к доктору Пиrrюлькину>>.



. Гражданско-правовое воспитание.

Задача: формировать культуру поведения в природе, интеллектуальную культуру, рiLзвивать круго-

зор и любознательность.

Мероприятия: по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма:

* инструктtDки по ПДД во время экскурсий в музеи, библиотеки города, МБУК (dIKP), МБУК
(ДДТ), МFУК (ДК), кинотеатр <<l\4apc>, Парк культуры и отдыха, по улицtlм города,

* встреча с сотруд{иком ГИБДД в pulмKax проекта <<Безопасное лето),

* познавательно-игровшI прогрчlI\,{ма <<Разноцветньй постовой>>, викториЕа по правила}r дорожно-

го движения.

Противопожарная безопасность :

{. встреча с сотрудником В.ЩПО,

* экскурсия в Пожарную часть Ns 25 г. Касимова,

t уголок безопасности в каждой игровой комнате.

Мероприятия экологической Еаправленности :

* викторина <Подружись с природой>, посвященная.Щню эколога,

ф экологический урок <<KpacHEuI книга и ее обитатели),

ф экологическ:ш игра <<Поле-Чудес <От Эко до Я>.

r Патриотическоевоспитание.

Задача: воспитать достойного гражданина своей страны.

Мероприятия:

* игра-пугешествие кБелый город над синей Невой>>,

Ф меропрштрIя календаря пЕlI\4ятньтх дат.

. rЩуховно-нрtlвственное воспитание.

Задача: зaшожить основы нрЕlвственной мора-пи.

МеропDиятия:

Ф литературно-познавательнЕuI программа <В кадре детского кино),

* беседы на темы <Традиции родного городa>) - <<!ень Молодежи>>, <<,Щень др}жбы и единения

славян>, конкурсн€ш програIчlма <Принц Сладостей> (ко,Щню Шоколада),

{. мероприятия календаря п:lп{ятньD( дат.

. Художественно-эстетическоевоспитание.

Задача: формироваrrие художественного вкуса.

Мероприятия:

* тренинги кФутболка) и <<Книга в подарок другу),

* мероприятие <<Сказо.пrый мир Васнецова>), мастер-кJIасс <<РисоваЕие в стиле тинго-тинго),

* мастер-кJIасс по ткачеству и изготовлению татарского браслета из бисера.

Форма организации iIеятельнс,сти.



Програпшла реаш4зуsгся через связь :

,/ со структурами дополнительного образования (МБУК <Дом

МБУК (ЦКР)),

библиотеками города (МБОУК <I_{ентральная библиотека им.

скaш центральнм библиотека им. А.В. Ганзен>), Касимовским

заповедником и другии музеями города,

кинотеатром <tlvlapc>>,

привлечение к организации мероприятий воспитанников Российского движения школьников,

Юнария, волонтеров,

Пргралrrла реаJIIвуSIýя через следующие формы проведения работы:
,/ соревнования,

{ викторины,

./ беседы,

r' конкурсы,

{ экскурсии,

r' мастер-кJIассы,

{ познавательные игры,

,/ игры-пугешествия,

r' литературно-познавательные и познавательно-игровые прогрЕlммы,

r' спортивно-игровые мероприятия.

ТрадициоНно воспитанникИ посещаюТ <ДраздниК детства> в ,Щень заIциты детей, кинотеатр

<Марс> и городской праздник <<Золотм ладья), где не только явJUIются зритеJUIми коЕцертной про-

грilп{мы, )пIаствуюТ в детскиХ народньD( играХ и забавах, но и приобретают пчlп4rlтные сувениры.

МаТеРиально-техническое и кадровое обеспечение программы.

.щля реализации задач лагерь имеет следующие возможности: столовt}я, медкабинет, и{ро-

вые комнаты, спортивный за.rr и спортивнiut площадкц актовый за:r, библиотека; кадровое обеспече-

ние: воспитатели, помощники воспитателей из числа tжтивистов Р.щш, Юнармии, волонтеров отряда

<<Новое поколение>>, медработник, уборщик служебных помещений.

культуры>, МБУК (ДДТ),

Малюгина>>, <КасимовскrUI дет-

историко-культурньш музеем-



План-сетка на оrсrябрь-ноябрь 2022 rода.

27.|0. 28.10. 31.10. 01.11. 02.11.

Физическое
воспитание

Утренняя за-

рядка

Осмотр детей
медицинским
работником.

Утренняя
рядка

Игры на све-
жем воздухе

Утренняя заряд-
ка.

Игры на свежем
воздухе

Утренняя за-

рядка

Игры на све-
жем воздухе

Утренняя за-

рядка

Игры на све-
жем воздухе

Художественно-
эсте,tическое
восII]итание

Выбор эм-
блемы
отряда

Выбор HirзBa-
ния

отряда, девиза

Выставка
<тайны земли
Касимовской>>

(кикмз)
13.00

развлекательнzul
программц по-
свяценная Хэл-

лоуину кИ
страшно,

и смешно>>
(Волонтеры)

10.00

Игра <фан-

ты))
Конкурс

юньIх
модельеров
<Футболка>

flyxoBHo-
IIравс,Iвенное
восIIитание

Встреча
с с()трудни-
коли BflIIO
Соlrокиным

А.А.
12.00

Игротека
(цБ

им. Мшlюгина
л.А.)
l0.00

Кукольный
спектакль

<Свинопас>>
(мБу до ддт)

12.00

Музыкальная
игра <Угадай

мелодию))
(LIБ

им. Малюги-
на Л.А.)

l0.00

Спортивная
игра

<Пионербол>

Патриотическое
воспитание

кПриродные
богатства

касимовского
KpfuI))

(кикмз)
l0.00

Линейка, по-
священнчrя за-
крытию неде-

ли
12.30

Линейка, по-
священн€ш от-
крытию недели

9.30

Экскурсия в
музей И.И.

Жукова

(МБОУ (СШ
J,(b lu)
l2.00

Игровая про-
граN,rма

<<Слово во
славу един-

ства)
(ко.Щню

народного
единства)

(Волонтеры)
l0.00



План-сетка на март 2023 года.

24.03. 27.0з. 28.03. 29.03. 30.03.

Физическое
воспитание

Утренняя заряд-
ка

Осмотр детей
медицинским
работником.

Утренняя
зарядка

Подвиж-
ные игры
на свежем
воздухе.

Утренняя за-

рядка.

Подвижные
игры на све-
жем воздухе.

Утренняя
рядка

Подвижные иг-
ры на свежем

воздухе.

Утренняя за-

рядка

Подвижные
игры на свежем

возд}хе.

Художесr,вен-
но-

эстетическое
воспитание

Игрrл с заJ]ом
(студенты

lшк)

Всемир-
ный

день теат-

ра
(студенты

кпк)
10.00

Коллаж
<<Берегите мо-

ря!>
(студенты

кпк)

Игры с залом
настольные иг-

ры
(студенты КПК)

Игры с залом
настольные

игры
(студенты

кпк)

Щухсlвно-
нравственное
воспитание

ИнтеллектуаJIь-
ная игра пВ.до-
ровом теле здо-

ровый дух>
(студенты КПК)

l3.00

Настоль-
ные игры
(студенты

кпк)

<Соблюдая
ПДД - не ока-

жешься в беде>
(развлекатель-
нaш программа

по ПДД)
(студенты

кпк)
10.00

Клуб спортив-
ных и

Находчивых
(соревнования в
спортивном за-

ле)
(студенты КПК)

l3.00

<<Великий

композитор
С.В. Рахмани-

нов)>

(студенты
кпк)
11.00

Патриотиче-
ское

восIlитание
<Музей Коло-

колов))
10.00

Акция
<<Читаем

вместе>)
(посвяще-
но Неделе
детской и
юноше-

ской кни-
ги)

(студенты
кпк)
l3.00

.Щень защиты
Земли

(студенты
кпк)
13.00

<<Необычные
птицы плане-

ты>> (посвящено
Международ-

ному дню птиц)
(ЩБ им. Мшю-

гина)
10.00

Просмотр ло-
кументаJIьного

фильма
<<Лиза едет в

Москву>
(МБУК (d]KP))

12.00



План - сетка на июнь 2023t.

Щата Мероприятия Время ответственный
01.0б. 1

2
J

<<.Щень защиты дrэтей
Мультфильмы "Жихарка)),
Игры в гrарке I_{}(P

<кЛетучий корабль"
10.00
1 1.00
13.00

воспитатели
цкр

02.06. 1. Подвияс{ые игры на спортплощадке
2. Мультфильмы "Гуси-лебеди>>, <dIиса-сирота"
3. Настольные игры

10.00
1 1.00
13.00

воспитатели
цкр
воспитатели

0:].0б. 1. Мастер-классы <Фарфор>, кТряпи.пrая KyKJIa> (1 отряд - 20 чел. по
130 рублей)
2. Встреча с сотрудником В,ЩПО - 2 отряд

3. Игры на свежем воздrхе

10.00

1 1.00

13.00

МБУК КИКМЗ

зам по безопасно-
сти
воспитатели

0(,.06.

2
J

4

Экологический урок <За природу

.Щень русского языка (2 отрял)
Игры на свежем воздrхе
Игра <<IVIонопоJIия>)

в ответе>> (1 отряд) 10.00

10.00
1 1.00
13.00

КДЦБ им. А. Ган-
зен
воспитатели

07.0б. 1. Экологический урок <За природу в ответе) (2 отряд)

2. Мультфильмы "Олаф и холодное приключение", "Волк и теленок''
3. Игры на свежем воздrхе

l0.00

1 1.00

13.00

КДЦБ им. А. Ган-
зен

цкр

воспитатели
08.06. 1. кЕсли будет Россия, буду

2. <<Если бу,лет Россия, буду
3. Игры в парке ЩКР.
4. Настольные игры

и.я> (ко,.Щню России) (1 отряд)
и я> (ко Щню России) (2 отряд)

l0.00
1 1.00
l2.00
13.з0

[{Б им. Ма,тюгина
воспи,гатели

09.0б. 1. Игра-викгорина (mуtешествие в Молочную странр (1 отряд)
2. Игра-викгорина (mуtешествие в Молочную страну) (2 отряд)
3. Игры на спортплощадке.
4. Итра <<Русское лото))

10.00
l 1.00
12.00
13.00

ЩБ им. Малюгина
воспитатели

l0.0б. 1. Встреча с сотрудником ГИБДД - l отряд
2. Встреча с сотрудником ГИБДД- 2 отряд
3. Игры на свежем воздrхе
4.,Щень России

10.00
1 1.00
12.00
13.00

зам по безопасно-
сти
воспитатели
Волонтеры

14.0б. l. Литературнzul игра от А.В. Гшlзен (по сказкам Г.Х. Андерсена)
(1 отряд)
2. Экскурсии по действующим выставкам * настольные игры
(2 отряд)
3. Игры в парке ЩКР

10.00

10.00

1 1.00

КДЦБ им. А. Ган-
зен
цкр

воспитатели

15.06. Познавательнtш игра <Азбука профессий> (1 отряд)
Познавательная игра <Азбука профессийу (2 отрял)
Игры в парке ЩКР.

1

2
J

10.00
1 1.00
12.00

IfБ им. Малюгина
воспитатели

l б.Oб. 1. Разу.il{взние дворовьD( игр к !ню молодежи
2. ФинансовtUI грil]чlотность.

10.00
1з.00

]Jоспитатели

17.06. 1. Мастер-классы <Фарфоро, <Тряпичтrая кукJIа) (2 оrрrд -20 чел. по
130 рублей)
2. Встреча с сотрудником МЧС - 1 отряд

10.00

l0.00

МБУК КИКМЗ

Зам. по безопасно-



3. Мультфильм "Тайна третьей планеты"
4. Игры на свежем воздухе

1 1.00
13.00

сти
цкр
воспитатели

20,0б. 1. Познавательнiш игра <То аJ(яцемик, то герой, то мореплilватеJь, то
плотник) (к 350-летию Петра I) (2 отряд)
2. Конкурс детских рисунков <сА завтра бьша войнu (1 отряд)
3. Фубол

l0.00

10.00
1з.00

КДЦБ им. А. Ган-
зен
воспитатели

2],.0б. l. Экскурсия в Парк культ}ры и отдьD(а
2. Конкурс детских рисунков на асфшlьте <dуIы за мир!>

l0.00
l3.00

воспитатели
воспитатели

22.06. 1. Лекция о касимовцах-героях ВоВ (1 отряд)
2. Лекция о касимовц€lх-героях ВОВ (2 отряд)
З. Возложение цветов у мемор[Iала Героям ВОВ
4. Игры в парке L[tP

10.00
1 1.00
12.00
13.00

МБУК КИКМЗ

воспитатели

2з.06. 1. Международный Олимпийский день
2. <олимпийские игры В <<Щружном>> (соревнованиrI на спортплощад-
ке)
3. Настольные игры

10.00
l 1.00

13.00

воспитатели

24,06. 1. Экскурсr,tя в кинотеатр <Марс>
2. Игрьl на свежем воздухе

l0.00
13.00

_воспитатели

27.06. 1. <d(апитшlы нашего двора. Фестива_пь дворовьD( игр> (ко Дню моло-
дежи)
2. Экскурсия в Парк культуры и отдьDla

10.00
1 1.00
13.00

2 отряд * воспита-
тели

28.0б, 1. Танцуй как я. Конкурсно-рtLзвлекательншI программа (ко.Щню мо-
лоде)IФr)

2. Игрьl на свежем воздrхе

10.00

13.00

воспитатели

29.06. 1. Мастер-класс <<fIодарок лiгерю))
2.Итръl на свежем воздухе

l0.00
13.00

]3оспиr:ат,ели

30.06. 1. Анкетирlэвание
2. Баскетбо:r

l0.00
13.00

I]сlспитат,ели

Система контроля за реализацией программы.
в ходе реализации програп{мы начальником лагеря ведется сбор информации с целью:

- изучения интересов и потребностей воспитанников,

- вьUIвление отношени-я к коллективным делаN{,

- определение степени успешности реirпизации процр€lммы,

- определение степени достижения поставленных целей и задач.

.щля сбора информации предполtгается использование следующих методов диttгностики: наблю-

дение, беседа.
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3. Справочник классного руководителя. Начальная школа.1,-4 кJIассы. - М: <ВАКО>, 2004 г.


